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「おうちワークアドバイザー」
認定講座
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一般社団法人日本おうちワーク協会

一般社団法人おうちワーク協会は家族のそばで「おうち」で働くという選択肢を広め、
子育てや介護など制約のある人も自立し、イキイキと輝ける社会の発展に貢献します



おうちワークアドバイザー受講の3つのお約束

１、積極的に参加する

２、お互いを尊重して認め合う

３、心を開く
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今日のゴール

１．おうちワーク協会代表としての
講師のたちふるまいを身に着ける

２．「ブログdeおうちワーク講座」の内容を理解する

３．ワークをリードできるようになる
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Good ＆ NEW（褒めるワーク）

１）自分でまずは以下を考えます（1分）

• この1週間であった嬉しかったこと

• この1週間であった自慢したいこと

２）ペアになって発表します。（1人1分）
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宿題発表（自己紹介の発表）

• 200文字の自己紹介を前にでて各自発表します。（1人1分間）
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講座開設の心構え
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講座開催の心構え ～認定講師として～

質問：あなたが教えてほしい講師は

どんな人ですか？
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講座開催の心構え
解答例）

・やさしく教えてくれそう人

・爽やかな人

・清潔感がある人

・しっかり稼いでいる人

・親身になって考えてくれそうな人 etc
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講座開催の心構え

(ｃ)2018 一般社団法人日本おうちワーク協会

認定講師の
イメージ

協会の
イメージ＝
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言語情報（Verbal）：話の内容

聴覚情報（Vocal）：声・話し方

視覚情報（Visual）：外見

講座開催の心構え
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【出典】横浜経理専門学校「基礎から学ぶビジネスマナー講座」
https://www.tamura.ac.jp/keiri/pdf/businessmanner_03_2013.pdf

講座開催の心構え



講座開催の心構え～おうちワーク協会～
１．講座当日までの準備

1. 身だしなみ：清潔感のある髪型・メイク

2. 服装：ビジネスカジュアル

（ジャケット着用推奨、ミニスカート・Gパン・TシャツNG）

3. 態度・姿勢：挨拶をしっかりする。（第一印象がすべて）

4. 参加者の名前（読み仮名）を確認して名簿を作成する

5. 30分前には到着して準備を行う
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２．講座当日中の立ち振る舞い

1. 話し方（大きな声ではっきりと話す。）

2. 声のボリューム（部屋の一番後ろの席の人にも聞こえる声量で）

3. 表情・視線：アイコンタクトを参加者全員に行う

4. 不安な時こそ堂々とする

5. 参加者の名前を必ず呼ぶようにする（自己紹介の際にメモを取る）
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講座開催の心構え

３．話の内容・構成

1. 協会の講座として準備があるので、テキスト通りにやればOK！
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ブログdeおうちワーク
講座について
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一般社団法人日本おうちワーク協会

一般社団法人おうちワーク協会は家族のそばで「おうち」で働くという選択肢を広め、
子育てや介護など制約のある人も自立し、イキイキと輝ける社会の発展に貢献します



• 全3回(全6回)の対面講座

• 「ブログdeおうちワーク」講座動画

• オンラインサポート（3か月間）

• 参加特典

2つの講座コースの内容

ブログdeおうちワーク講座(12万円)

• 1 Day Wordpress構築講座

(30,000円)

• アドセンス審査徹底サポート講座

(30,000円)

＋

ブログdeおうちワーク講座トータルパック（15万円）

WPブログ構築＆アドセンス合格



ブログdeおうちワーク講座について

受講生のゴール

1. Wordpressのブログの設定完了

2. Googleアドセンス合格（講座受講生は100％合格率を維持）

3. 月3万円稼ぐためのスキルが身につく（最低1万円以上稼ぐ）

• アクセスが来るネタ選びとタイトルが付けられるようになる

• 記事を書く習慣が身につく
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ブログdeおうちワーク講座について

受講生のゴール：１．Wordpressのブログの設定完了
• Xサーバー、ムームードメイン（お名前ドメイン）を事前取得

• ドメイン名は英文字推奨、本名など名前がわかるものにしない

• SSL化設定の完了（初期設定で行うのが一番簡単）

• テンプレートインストール（Cocoon推奨https://wp-cocoon.com/）

• 有料or無料はどちらでも可能。有料の方が最初からキレイ

• プラグイン設定（必要最低限をインストールする）
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ブログdeおうちワーク講座について
受講生のゴール：２．Googleアドセンス合格

• 協会の講座受講生のGoogleアドセンス合格率100％を維持。

• 期間内に合格しなくても、オンラインでサポートを継続する。

• アドセンス審査は加点式ではなく、減点方式。
システムチェックにひっかからないか？を重点的に意識する

• NGワードをチェック：お酒、ビール（例、ノンアルコールビールでもNG）

• 著作権侵害：写真画像は利用せず、イラストのみを利用する。
芸能人トレンドなどはNG

• 商品レビューなど、特定の企業の商品・商材についてもアドセンス審査時にはNG
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ブログdeおうちワーク講座について

受講生のゴール：３．月3万円稼ぐためのスキルが身につく

（最低1万円以上稼ぐ）
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Q. 月3万円稼ぐために
必要なスキルって何でしょう？



(ｃ)2018 一般社団法人日本おうちワーク協会



ブログはタイトルがほぼ8割！

（キーワードが命！）
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講座内容

• 3回（4時間×3回）、6回（2時間×6回）

• 講義内容

ブログdeおうちワーク講座

ブログdeおうちワーク講座トータルパック

レッスン内容
LESSON-1 ブログを仕事にして成功するためのマインド構築法

LESSON-2 検索で上位表示して、ファンを増やすためのSEOライティング

LESSON-3 ブログネタ戦略とネタの探し方

LESSON-4 関連キーワードと連想キーワードでブログの訪問者を増やす
キーワード選定方法

LESSON-5 効率的にブログを育てるブログ運営方法

LESSON-6 ブログが楽しくなる継続方法

「収入を得られるタイトル」の付け方
「収入を得られるネタ」を見つける能力



ブログdeおうちワーク講義スタイル

１講義の時間が２時間

講義×ワーク×Ｑ＆Ａだから、実践力が身につく！

講義 正しいノウハウを理解する！

ワーク 講義の内容を実践ワークで自分のものにする！

Ｑ＆Ａ 自分のブログに対してのアドバイスや相談ができる！



ブログdeおうちワーク講座について

受講生のゴール：３．月3万円稼ぐためのスキルが身につく

（最低1万円以上稼ぐ）

• 毎回の授業でタイトル添削クイズを実施

• 全ての記事に対してタイトル添削を実施（オンラインで）

• ネタ選びは、虫眼鏡キーワードの3語キーワード以上があるものから。
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ブログを書き続ける

“継続習慣“

を身に着けさせる
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ブログdeおうちワーク講座について

受講生のゴール：３．月3万円稼ぐためのスキルが身につく

（最低1万円以上稼ぐ）

• 習慣化に必要なもの＝環境

• 2週間以上の継続
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受講生

講師

受講生

縦のつながり

横のつながり



受講生（Aさん）のお約束

1. チャットワークを毎日開く！（記事が書けなくてもOK！）

2. 素直な心で受け入れる！

3. 仲間を助ける＆応援する！
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ブログdeおうちワーク講座について
講師として意識してほしいこと

• 但し、講師としてのミッションは、

受講生に自宅で働く選択肢により家族と幸せになってもらうこと
その為に、「月3万円まで稼げるようになってもらうこと」

×期間内の講座を実施すれば「終わり」ではない

〇受講生から感謝されるには、本当に稼げるようにしてあげることが大切（講師のためでもあ
る）

※その為にタイトル添削や質疑応答にもたくさん回答しやすい環境づくりを。
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一般社団法人日本おうちワーク協会

一般社団法人おうちワーク協会は家族のそばで「おうち」で働くという選択肢を広め、
子育てや介護など制約のある人も自立し、イキイキと輝ける社会の発展に貢献します



ブログdeおうちワーク講座について

講師として意識してほしいこと

• ブログで稼ぐ＝1人の起業家を育てる

×講座を受講すれば3万円稼げるようになる

〇講座を受講して、スキルを身に着けて自分で行動することで稼げるようになる

（→3万円稼げるを打ち出すと稼げなかった場合にクレームになりやすい。）

例）受験生は塾で勉強や勉強の仕方を教えてくれるが、実際にアドセンス審査に挑んで合

格するのは生徒自身。
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Backchart
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メラビアンの法則とは、1971年にアメリカの
心理学者アルバート・メラビアンが提唱した
概念で、話し手が聞き手に与える影響を、研
究と実験に基づいて数値化したものです。別
名「3Vの法則」や「7・38・55ルール」と呼
ばれる事もあります。

言語情報（Verbal）…7％
聴覚情報（Vocal）…38％
視覚情報（Visual）…55％ 出展：https://bizhint.jp/keyword/104435

講座開催の心構え

メラビアンの法則



【言語情報】

まず「言語情報」とは、話し手が発する言葉そのものの意味や、言葉で構成される話の内容の事を指します。この言語情
報を使ったコミュニケーションを「言語コミュニケーション」「バーバル・コミュニケーション」とも呼びます。

【聴覚情報】

「聴覚情報」とは、話し手が発する声のトーンや大きさ、また、話し方（口調）や話す速さ（テンポ）などを指します。

【視覚情報】

最後に「視覚情報」とは、話し手の表情や目線、そして態度や仕草、また見た目などを指します。身体言語（ボディーラ
ンゲージ）と呼ばれる事もあります。この「視覚情報」、そして先ほどご紹介した「聴覚情報」を使ったコミュニケー
ションを「非言語コミュニケーション」「ノンバーバルコミュニケーション」と呼びます。
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